
女性に人気の資格！
なりたい自分になる！あなたもはじめよう！
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皆が幸せになる社会を目指して

気軽に学べてなりたい自分になる！
自分により自身が持てるように私らしく学ぶ！

アジャストスクール代表

弊社【歯科助手・歯科受付事務認定オンライン講座】を
大変多くの方々に資料請求ダウンロードしていただき感謝しております。
ありがとうございます。

1994年8月に歯科技工所を設立以来
患者様や歯科医院様に寄り添うなど
地域に密着した経営方針を掲げ創業27年目となります。
現在では職業訓練施設（歯科助手養成・介護職員養成）の運営事業
行政委託研修や各種セミナー、人材サービスなどの雇用促進事業
介護用品（デンチャーブラシ等）の開発・製品化などの販売事業を展開しております。

この度、新たにオンライン講座を開講するにあたり
これまでのノウハウを生かしながら
全国の歯科助手認定資格の取得を目指す方々へ
よりわかりやすく簡単に知識、実技の習得が可能な
オンライン講座をスタートいたします。
気軽に学んでなりたい自分になっていただくために
一緒に頑張ってまいりましょう。

自信をもって新しい人生が送れるように私どもは貴女を応援しております。

ご挨拶
歯科助手・歯科受付事務認定講座
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歯科助手・歯科受付事務　
認定講座

歯科助手とは？

歯科助手がどんなお仕事か気になっている方も多いのではないでしょうか？
歯科助手は、歯科医師が働きやすい環境をサポートするお仕事です。未経験
から始めることができ、主婦にもぴったりなお仕事です。あなたも歯科助手
の資格取得を目指しませんか？

治療をおこなう歯科医師、歯科衛生士をサポートする仕事です。
歯科医師、歯科衛生士のアシスタントとして治療に必要な器具の準備、片づけ、
患者誘導、受付、会計まで幅広い業務を任される仕事です。
働きやすい環境をサポートします。

歯科助手・歯科受付事務　認定講座
（AOS修了証付き）

コース番号：AOS0001

学びを深めるなら
AOSスキルアップコース！

講座概要

第一期生募集！
アジャストオンラインスクールでは 共に学ぶ仲間 がいます

歯科助手・歯科受付事務　認定講座
（AOS修了証＋技能認定資格証付き）

コース番号：AOS0002

資格取得を目指すなら
AOSキャリアアップコース！

あなたはどちらを選びますか？

歯科助手・歯科受付事務認定講座
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基礎的な専門知識と専門用語を習得できる

学習期間

空いている時間にオンライン学習。資格取得が可能

当スクールでは
たった３か月の期間 で
知識の習得と認定資格が取得できます

共に学ぶ仲間と成長ができ、知識習得の積み重ねの体験と
資格取得により自信をもって歯科医療の現場に挑戦できます。

いつでもどこでも24時間、空いている時間にオンライン学習が可能。
基礎的な専門知識と用語が身に付きます。

歯科助手・歯科受付事務認定講座

資格を得ることで自信が持てる

学習スタート！

合格ラインクリア！

資格修了証が授与

STEP 1

STEP 2

STEP 3

なりたい自分になる！
あなたの 将来計画

※3か月の期間中に所定のカリキュラムと合格ラインがクリアした場合、期間内で修了証と資格取得申請が可能です。
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①歯科助手・歯科受付事務認定　デジタル修了証 ②歯科助手技能認定　資格証

資格認定
歯科助手・歯科受付事務認定講座

取得が可能な資格認定について

当スクールでは
２種類の認定資格を授与いたします

オンライン講座を受講後、オンライン課題テストを一定の成績で修了することで
スキルアップコースでは「①歯科助手・歯科受付事務認定デジタル修了証」を授与
キャリアアップコースでは「①歯科助手・歯科受付事務認定デジタル修了証」と「②歯科助手技能認定資格証」の両方が授与されます。

※歯科助手・歯科受付事務認定および
歯科助手技能認定共に同一内容の講座、
テストとなります
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①歯科助手・歯科受付事務認定　デジタル修了証

合格ライン
歯科助手・歯科受付事務認定講座

「①歯科助手・歯科受付事務認定」の修了証発行合格ライン

30問中21問正解（７０％）で修了証が発行。
回答は何度でもチャレンジできます。

東　智子　卒業生
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②歯科助手技能認定　資格証

合格ライン
歯科助手・歯科受付事務認定講座

「②歯科助手技能認定　資格証」の修了証発行合格ライン

30問中27問正解（９０％）で認定証が発行。
回答は何度でもチャレンジできます。

歯科助手技能認定 申請方法
「歯科助手技能認定」の資格証の発行をご希望の方は、オンライン課題テストの修了証合格発行
ラインをクリア後、お送りする申請書に必要事項をご記入の上、当スクール担当部署までFAXま
たは郵送にて申請していただくことにより、「歯科助手技能認定証」が郵送されます。　　

一般財団法人日本医療教育財団　技能審査認定　歯科助手技能認定について
歯科助手業務の従事者として必要な、歯科医療機関での受付業務から診療報酬算定の基礎、診療
介助、機器の保守等の知識と技能のレベルを評価、認定することによって、その職業能力の向上
と社会的地位の向上等に資することを目的としています。
歯科助手技能認定は、承認を受けた教育機関で、当財団が定めた所定の教育訓練ガイドラインに
適合するカリキュラムで技能を習得し、当該教育機関の実施する修了試験に合格した方に対して
技能を認定するものです。

FAX　または　郵送

別途、【歯科助手技能認定資格証発行申請手数料　5,000円】がかかります。
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カリキュラム
歯科助手・歯科受付事務認定講座

オンライン学習テーマ

カリキュラム一覧

・歯科助手の仕事と心得
・診療補助の実際　
① 基本セット

　② フォーハンドシステム
　③ 器具の手渡し
　④ バキューム操作
　⑤ 歯科材料薬品と取り扱い

１．歯科助手の役割と診療補助の基本
・口腔の構造と名称 　
・歯の構造と知識
・歯の名称と歯式
・主な歯科疾患
・X線撮影の概要

２.口腔と歯の知識
・消毒と滅菌の実際
・感染対策

２．消毒と滅菌

・治療の流れと術式　　　　　　　
・使用する器材と取り扱い　　
　① 麻酔
　② 保存修復治療の流れと手順
　③ 歯冠修復治療の流れと手順
　④ 歯内療法の流れと手順
　⑤ 歯周治療の流れと手順
　⑥ 口腔外科治療の流れと手順
　⑦ その他　

義歯の取り扱い
矯正治療の流れ
小児歯科の治療の特徴
救急処置

４．チェアサイド動作の基礎知識 5.　受付業務の基本
・歯科スタッフのマナーと実践
　　歯科助手の心構えとマナー
・受付業務の基本動作と仕事内容
　　患者誘導と助言
　　カルテ作成と保険証の見方
　　電話応対の基本
　　予約管理のポイント
　　会計業務
・保険関係事務概論
　　医療保険のしくみと概要
　 カルテの取り扱いとレセプト作成
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教材
歯科助手・歯科受付事務認定講座

わかりやすい教材を使用

歯科助手・歯科受付事務を目指す方に適した教本です。

ステップアップ歯科助手ガイドブック

歯科医院で働くデンタルスタッフの役割は患者さんに寄り添い、患者さんとの
信頼関係を築くことが不可欠となります。このテキストではデンタルスタッフの
一員としての知識やマナー、患者さんとの応対また窓口業務においては医療保険の
しくみや会計業務までわかりやすく解説しています。

歯科に関して専門知識や経験のない方々が現場で困らないために歯科専門用語
や手技・材料・器具等をより理解しやすいように、また知識を身につけるため
に分かりやすく説明されており、歯科助手を目指す方に適した教本です。

歯科スタッフのマナーと実践マニュアル

アジャストオンラインスクールではオリジナルのテキストは取り扱っておりません。
　使用する教材については発行元より講座開始までにお取り寄せください。

『ステップアップ歯科助手ガイドブック（第２版）』
　『歯科スタッフのマナーと実践マニュアル（第３版）』

　発行元：一般社団法人　口腔保健協会
〒170-0003　東京都豊島区駒込1-43-9　TEL　03-3947-8301　FAX　03-3947-8073
http://www.kokuhoken.or.jp
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歯科助手
について

歯科助手・歯科受付事務認定講座

歯科助手の仕事とは？

P-10

将来性のある安定した職種です！

歯科医院で受付業務、治療器具の準備、滅菌や消毒、診療介助など歯科医師や歯科衛
生士のサポートを行う仕事をします。
医療行為はできませんが、いろいろな役割を担っている歯科助手の存在がなければ臨
床現場が機能しないといっても過言ではありません。
歯科助手は初心者の方や無資格の方、年齢の制限もないので正社員・パート・アルバ
イトなど働き方も選択肢が多くあり、将来性のある安定した職種といえます。
また、歯科医院は全国各地にあるのでスキルを身につければどこでも働くことができ
ます。
資格がなくても歯科助手として歯科医院やクリニックなどでの就労は可能ですが、専
門用語や治療の流れなどのスキルを身につけ、即戦力として活躍できる人材を現場は
求めています。

歯科助手の仕事内容

『治療に関すること』
治療の準備、治療器具の消毒・滅菌処理、材料や薬剤の管理、後片付け

『診療介助に関すること』
患者誘導、ライト調節、バキューム操作、エアの操作、器具の手渡し、セメントの練和

『受付業務に関すること』
予約管理、電話応対、会計、レセプト作成、清掃など

歯科助手の年収

正社員　年収200万円台から300万円
パート・アルバイト　時給850円から1,000円（月収にすると10万円　年収120万円）

8:30　 出勤
　　　 着替え・予約の確認・材料の補充・診療室の清掃など

9:00　 午前診療開始
　　　 受付・カルテ作成・診療補助・電話応対・予約の対応・会計

13:00　昼休憩

14:30　午後診療開始
　　　 受付・カルテ作成・診療補助・電話応対・予約の対応・会計

18:00 片付け・翌日の準備
　　　 器具の消毒・滅菌、清掃

18:30　退勤

歯科助手の一日



歯科助手・歯科受付事務認定講座はオンラインで提供いたします。
インターネット環境さえあれば、どなたでも学ぶことができ、
修了証・資格取得が目指せます。

学習期間、何度でも繰り返し、オンライン講座を
ご視聴いただけます。
なりたい自分になるために、
今すぐ、始めてみましょう！

オンライン
歯科助手・歯科受付事務認定講座

オンライン学習について

受講生専用 ID でマイページへログイン。
学習を始めていきましょう！
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学習 ログイン

診療補助の基本

1 2

修了証 合格

・3か月の学習期間内、
　何でもチャレンジできます

４歯科助手・歯科受付事務　認定講座

3か月の学習期間、何度でも繰り返し学べます

口腔と歯の知識 主な歯科疾患 治療の流れと
介助方法

パソコン学習画面 スマホ学習画面

マイページ
受講生専用 ID でログイン
学習を始めていきましょう！

学習STEP
歯科助手・歯科受付事務認定講座

オンライン学習の流れについて
講座カリキュラムの基本的な学習STEP
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オンライン テスト

・テスト合格ライン達成！

３

例）診療介助歯科助手業務の概要　歯科助手の役割と診療室の流れ(AOS0001-01）

講座 受講 全講座
修了



受験画面

1

合格表示

２

認定証表示

３

修了証取得しました！

30問中21問正解

テスト回答
歯科助手・歯科受付事務認定講座

オンラインテスト回答の流れについて
3か月の学習期間、何度でも試験にチャレンジできます
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学習開始後～資格取得までの不安が解消できるように
アドバイザーがいつでもご質問にご対応します。
学習期間 3か月 の間に学習が修了できない場合のために再受講制度をご用意しております。

再受講制度
歯科助手・歯科受付事務認定講座

資格取得までチャレンジ の場を提供

再受講制度をご用意しています
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受講生の声
歯科助手・歯科受付事務認定講座

歯科医院で働く今が楽しいです

27歳　
歯科医院勤務

現在訓練を終え、歯科医院に勤
務しています。専門用語が多い
職場ですが、訓練である程度学
ぶことが出来ていたので不安な
く働くことができています。 35歳　

歯科医院勤務

実技科目は現場で役に立つ内容
で訓練が行われています。講師
の先生の『ノートは辞書だよ』
という言葉を思い出し、何回も
ノートを開くことがあります。
歯科医院で働く今が楽しいです。

28歳　
歯科医院勤務

歯科に勤めたいという一心でこ
の訓練を受けました。歯科医院
での仕事の流れや専門用語、器
具の取り扱いなど実技を通して
訓練を受けていたので、今では
歯科医院の全体の仕事を担当で
きています。訓練が実用に基づ
いているので大変良かったです。

27歳　
歯科医院勤務

講師の先生の『ここを理解でき
ていれば大丈夫』というテキス
トにはない実践的な講義内容が
現場でとても役に立っています。
今では自信を持って働くことが
できています。

35歳　
歯科医院勤務

訓練中は覚えることも多く、挫
折しそうになりましたが、先生
やスタッフの方の支援のお陰で
訓練を修了することができまし
た。グループ会社の職業紹介所
もあり、スムーズに就職するこ
とができました。

28歳　
歯科技工所勤務

現在歯科技工所に勤務していま
す。歯科助手ではなく、技工補
助として業務をこなしています。
訓練で学んだ専門用語や歯科技
工の流れ、修復の種類・補綴物
の種類など実用に役立っていま
す。
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坊野敦子先生
現役歯科衛生士／歯科医院勤務／実務歴35年

【ライセンス】
歯科衛生士
DHかごしまClub 会長
日本歯周病学会認定歯科衛生士
MDE認定デンタルエステシャン
予防医学リンパ健康セラピスト
スポーツ歯科学会会員
アジャスト・スクール講師
各種セミナー講師

歯科助手を目指している方々へ

皆さんにはこの講座を『なりたい自分になる』ためのきっかけづくりにしていた
だきたいと思っております。
歯科医院での歯科助手は受付から患者様の対応、歯科医師や歯科衛生士のアシス
タントと多種多様の役割があります。
歯科医院はコンビニエンスストアの店舗数よりも多いという状況の中で、近年で
は虫歯の治療だけでなく、予防や審美、口腔の健康が全身の健康に大きく影響し
ていることなども明らかになっており、様々な専門的な歯科医院や訪問歯科診療
が重要視されています。
これからどの分野でも各現場で即活躍できるようにアシスタントとしての基本的
なスキルをこの講座で一緒に学んでいきましょう。

メッセージ
歯科助手・歯科受付事務認定講座

講師からのメッセージ
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独自のアジャストコーチングメソッドを通してあなたをサポート。専門の歯科衛生士等がいつでも質問にご対応します。
また、資格取得後も就職・転職に向けてサポートします。

サポート
歯科助手・歯科受付事務認定講座

現場経験豊富なアドバイザー・メンター

福留　博文
アジャストスクールではこれまで
の職業訓練事業で培ってきた経験
をもとに受講生の皆様が安心して
なりたい自分を目指していけるよ
う就労についてもアドバイスして
いきます。

アジャストスクール代表
ジョブカードアドバイザー
職業紹介責任者
歯科技工士

川原　小恵里
皆様が目的を達成できるよう講師
と連携して受講生をバックアップ
していきます。
受講中のご質問やご相談について
はメールにて随時承っております
ので、安心して受講いただけます。

スクール部事務局
歯科衛生士

前田　光一
ご自身の成長と新たなチャンス獲
得のために勇気を持って一歩踏み
出す皆様に心からエールを送りま
す。資格取得を通して、皆様が社
会により一層羽ばたいていけます
ようにオンライン学習活用の視点
から支援していきます。

オンライン学習支援アドバイザー
NLPマスタープラクティショナー
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メリット
歯科助手・歯科受付事務認定講座

アジャストオンラインスクールで学ぶメリット

気軽に学べてなりたい自分になる！
自分により自身が持てるように私らしく学ぶ！

いつでもどこでも24時間、空い
ている時間にオンライン学習が
可能。基礎的な専門知識と用語
が身に付きます

基礎的な専門知識と
専門用語を習得できる

歯科助手技能認定資格も
取得できる

再受講制度を
ご用意しています

一般財団法人日本医療教育財団
発行の技能審査認定歯科助手技
能認定が取得できます

専門の歯科衛生士等がいつでも
質問にご対応します。学習期間
3か月の間に学習が修了できな
い場合のために再受講制度を設
けております

資格を得ることで
自信が持てる

共に学ぶ仲間と成長ができ、知
識習得の積み重ねの体験と資格
取得により自信をもって歯科医
療の現場に挑戦できます

講座修了までサポート 資格取得後も安心

独自のアジャストコーチングメ
ソッドを通して、あなたの講座
修了までをサポートします

就職・転職のためのサポートを
アジャストスクールでは提供し
ています

あなたの就職・転職に備えて、将来のWワークに備えて、再就職のリカレントのために、
そしてまた趣味として理解を深めるために役立つ講座を提供しています。
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【受講料金】

期間3か月　受講料 ￥37,000　※教材費別途

クーポン利用で2,000円割引！　
クーポンコード：aoscoupon2021

（AOS修了証は30問中21問正解で発行されます）

期間3か月　受講料 ￥42,000　※教材費別途　

歯科助手技能認定資格証発行申請手数料 5,000円が含まれます。
クーポン利用で2,000円割引！　

クーポンコード：aoscoupon2021
（AOS認定証は30問中21問以上の正解で発行されます。

技能認定証は30問中27問の正解で発行されます）

受講料金
歯科助手・歯科受付事務認定講座

アジャストオンラインスクールであなたも始めよう！

歯科助手・歯科受付事務　認定講座
（AOS修了証付き）

コース番号：AOS0001

学びを深めるなら
AOSスキルアップコース！

歯科助手・歯科受付事務　認定講座
（AOS修了証＋技能認定資格証付き）

コース番号：AOS0002

資格取得を目指すなら
AOSキャリアアップコース！

テスト合格者へはデジタル修了証が発行 テスト合格者へはデジタル修了証が発行

一般財団法人日本医療教育財団より技能認定資格証が授与
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ＷＥＢサイト http://ajust-school.com/

募集期間
歯科助手・歯科受付事務認定講座

第一期生募集について

令和4年3月下旬から令和4年4月30日（土）
受講料につきましては下記に記載しております弊社銀行口座までお振込みください。

尚、お振込みは令和4年5月20日（金）までにお願いいたします。
詳しくは、受講お申し込み後、メールにてご案内差し上げます。

講座開始予定日：令和4年6月1日（水）

ご不明な点等がございましたらお気軽にお問合せください。
下記サイトにアクセスしてお問合せフォームよりお寄せください。
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申込方法
歯科助手・歯科受付事務認定講座

受講申込方法について

ＷＥＢサイト http://ajust-school.com/

講座受講申込開始日よりお申込みいただけます。
下記サイトにアクセスして「受講申込フォーム」よりお申込みください。
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アジャスト
歯科助手・歯科受付事務認定講座

当社について

笑顔あふれる毎日のためにアジャストグループ
アジャストグループは歯科業界・介護業界と人材をリンクする会社です。
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女性に人気の資格！
なりたい自分になる！あなたもはじめよう！


